
 
 

Centre d’appui à la réussite 
Calendrier des activités et des formations de l’hiver 2026 
 

Semaine Date Activités d’accueil de la Faculté des sciences sociales (FSS) 

0 8 janvier 2026 Séance d'accueil - Nouveaux étudiants FSS Inscription 

0 9 janvier 2026 Séance d'accueil - Nouveaux étudiants internationaux Inscription 
 

Semaine Date Formations de groupe 

2 23 janvier 2026 Initiation à Zotero : collecter et citer des références Inscription 

3 30 janvier 2026 Analyse des données qualitatives et mixtes : découverte de R Inscription 

4  6 février 2026 Recherche documentaire 1 Inscription 

5 10 février 2026 Utilisation de la méthode Agile dans le milieu académique Inscription 

5 13 février 2026 Création d’une affiche scientifique Inscription 

6 17 et 18 février 2026 Retraite de rédaction hors campus (2 jours) –2e et 3e cycle Inscription 

6 19 février 2026 La prévention des conflits en milieu de travail Inscription 

6 20 février 2026 Rédaction d'un article scientifique Inscription 
7 25 février 2026 Recherche documentaire 2 Inscription 

7 27 février 2026 Approfondissement du logiciel Zotero – organiser et partager 
des références  

Inscription 

8  11 mars 2026  Initiation à l’analyse des données avec R  Inscription 

8 13 mars 2026 Atelier pratique sur la recherche documentaire Inscription 

9 18 et 19 mars Retraite de rédaction hors campus (2 jours) –2e et 3e cycle Inscription   

9 20 mars 2026 Approfondissement en analyse de données avec R Inscription 

10 27 mars 2026 Rédiger et déposer son mémoire ou sa thèse avec succès Inscription 

12 9 avril 2026 Bien communiquer sa recherche en dehors de la sphère 
scientifique Inscription 

13 15 avril 2026 Créativité en recherche à l’ère de l’IA générative Inscription 

13 17 avril 2026 Financement de la recherche : les demandes de bourses et de 
subventions Inscription 

14 24 avril 2026 
Atelier – Tout ce qu’on ne dit pas sur la rédaction de 
demandes de bourses Inscription 

 
Semaine Date Groupes de discussion 

3 28 janvier 2026 Intégration aux études et réseautage  Inscription 
 Informations à venir Parlons études 1er cycle Inscription 

 6 mars 2026 Parlons-recherche : méthodologie Inscription 

14 24 avril 2026 Parlons-recherche  Inscription 
 

Semaine Date Cliniques d’entraide 

11 24 mars 2026 Clinique d'entraide sur le logiciel R  Inscription 
 

Semaine Date Activités de soutien et de bien-être 

3 30 janvier 2026 Atelier sur la communication bienveillante Inscription 

5 11 février 2026 L’anxiété de performance : Pour un parcours réussi en sciences 
sociales Inscription 

6 16 février 2026 Zoothérapie nomade Accès libre 

https://www.fss.ulaval.ca/evenements/activite-daccueil-rentree-h26
https://forms.office.com/r/YXpnwB9aWb
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/activite-daccueil-rentree-h26
https://forms.office.com/r/1mPJckEwkR
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/initiation-a-zotero-collecter-et-citer-des-references
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUNkJEMFJZM1ZVUEVHNkhLQ1hOTVBITlNVOSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/analyse-de-donnees-qualitatives-et-mixtes-decouverte-de-r
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVURFBHWUdOM1kyWkFIQklJME5CQUtKOEtNTCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/recherche-documentaire-i-2
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/utilisation-de-la-methode-agile-en-milieu-academique-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUMUlJM0hWQUU3QzdRQ1RLWFhESVBTN05ZSyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/creation-dune-affiche-scientifique-2
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/retraite-de-redaction-hors-campus-centre-de-spiritualite-des-ursulines-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_nyU0dw_n09Lqau71l4AcHVUN1YxSUQ4QzdGS0pVTFVXQ1o4N1RZNVFGMC4u&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/prevention-des-conflits-de-travail-dans-les-milieux-universitaires-et-de-recherche
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUOEpGRzg0NUhOQUFBQ1BWREw1OTM0OVMwUiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/redaction-dun-article-scientifique-2
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUMTAzNTQwOUpFRjk5MjgySDdHVThXQktBTCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/recherche-documentaire-ii-2
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/approfondissement-du-logiciel-zotero-organiser-et-partager-des-references
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/approfondissement-du-logiciel-zotero-organiser-et-partager-des-references
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUMjdCUjNKQklXU0xWV0lYTkNNMEhZQUVaUCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/initiation-a-lanalyse-des-donnees-avec-r-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUOUZXTTFTS0xSRFRJT0hJWUE5N0Q0SklMQiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/atelier-pratique-sur-la-recherche-documentaire
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVURVpYWFJOV1NHNjkwUzBZUlpSUkI5U1ZVSCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/retraite-de-redaction-au-centre-de-spiritualite-des-ursulines
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_nyU0dw_n09Lqau71l4AcHVUQVVQNDhWMUZYSzVGN1c3SzdDOU0wNEVDNy4u&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/approfondissement-en-analyse-de-donnees-avec-r
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUREE5TVcyMzEzQ1VJNjlUTFRTRUNTSThNSSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/rediger-et-deposer-son-memoire-ou-sa-these-avec-succes-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVURVBWMDcwQlhZWExSNU9KWFRKMlc1TTZKUyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/bien-communiquer-sa-recherche-en-dehors-de-la-sphere-scientifique-0
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/bien-communiquer-sa-recherche-en-dehors-de-la-sphere-scientifique-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUMkY1T0lJVVBSVlI0TzFERDc2M0YyQzVSSyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/creativite-en-recherche-a-lere-de-lia-generative
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUODJPRExSU0dTVzJENFhPSjc0RzRPMkg3MCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/financement-de-la-recherche-les-demandes-de-bourses-et-de-subventions
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/financement-de-la-recherche-les-demandes-de-bourses-et-de-subventions
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUODdISzc1RDJNUzBPWkhLRTQxOFNEM0lRUyQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/tout-ce-quon-ne-dit-pas-sur-la-redaction-de-demandes-de-bourses
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/tout-ce-quon-ne-dit-pas-sur-la-redaction-de-demandes-de-bourses
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVURVZXRzlJU1lRT09NNlc1N1RUNEEwTE5POSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/integration-aux-etudes-et-reseautage-des-personnes-etudiantes-hors-quebec
https://forms.office.com/r/XuaKW8dmWm
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/parlons-recherche
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUOUFRVDVOSTM2RFY4QVNNWU5HT0dFUkROViQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/parlons-recherche-ii
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUN1gxVlFEUkZZMExUSUQxSlRZRlpVT1A3RiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/clinique-dentraide-sur-le-logiciel-r-0
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_px4nrtttv9Dj3VfEaM2bBVUNE9DRjRVRTlDUFUyQVVaMFRJTkdPMkFDWiQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/atelier-sur-la-communication-bienveillante
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=1Yt3Vj9q00uiZZMWPk1b_tBW0Xm042tAp2039Zj2C11UMU1JVjFSUEk5UjdJS05LRk1LQU01Nkw4QSQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/lanxiete-de-performance-pour-un-parcours-reussi-en-sciences-sociales
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/lanxiete-de-performance-pour-un-parcours-reussi-en-sciences-sociales
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/zootherapie-nomade-22


 
 

 Informations à venir Devenez une Luciole - pair-aidance pour la santé mentale 
étudiante  Inscription 

13 8 avril 2026 Zoothérapie nomade                                                                       Accès libre 

 Informations à venir Le retour du terrain aux 2e et 3e cycles en anthropologie Inscription 
 

 
 

Journées de rédaction - campus 
Semaine Mercredi Jeudi Vendredi  Samedi 

2 21 janvier    
3  29 janvier   
4    7 février 
5  12 février   
6   27 février  
7     
8 4 mars    
9    14 mars 
10   20 mars  
11  26 mars   
12    4 avril 
13 8 avril    
14   17 avril  
15  23 avril   

 
Réservez votre calendrier dès maintenant! 

Pour plus d’information et vous inscrire : 
Centre d’appui à la réussite – Soutien académique 

https://www.fss.ulaval.ca/evenements/zootherapie-nomade-23
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-18
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-19
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-20
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-21
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-22
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-23
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-24
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-25
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-26
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-27
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-28
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-29
https://www.fss.ulaval.ca/evenements/journee-de-redaction-campus-30
https://www.fss.ulaval.ca/etudes/centre-dappui-a-la-reussite/soutien-academique

