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Objectif 
 
Le présent document a pour objectif de fournir un appui aux étudiantes et étudiants 
désirant faire une demande d’admission aux programmes de Doctorat en psychologie (D. 
Psy.) et Doctorat en psychologie - recherche et intervention, orientation clinique (Ph. D.) 
à l’École de psychologie de l’Université Laval. 
 
Historique 
 
Depuis 2017, la procédure d’admission à ces doctorats se fait entièrement en ligne. En 
plus des documents demandés par le Bureau du registraire, vous devrez soumettre des 
informations complémentaires sur une plateforme spécifique à l’École de psychologie.  
 
Depuis 2021, dans un souci de valorisation de la diversité des parcours et des profils, les 
personnes candidates sont invitées à démontrer en quoi l’ensemble de leurs expériences 
et de leur cheminement les prépare à la formation doctorale en psychologie. Elles doivent 
également mettre en lumière la contribution unique et positive qu’elles peuvent apporter 
au programme et, ultimement, à la profession. Le comité de programme tiendra compte 
de ces éléments dans l’évaluation des dossiers. 
 
La description soumise doit insister sur la qualité des expériences acquises. Les 
expériences en recherche et en enseignement, les expériences en relation d’aide ainsi 
que les engagements sociaux et communautaires doivent être validés par la personne 
responsable de l’activité pour être considérées. 
 
Enfin, à compter du 1er octobre 2025, afin d’évaluer diverses compétences personnelles 
et professionnelles jugées essentielles à la réussite du doctorat, et dans une volonté 
d’améliorer l’équité du processus de sélection, les personnes candidates devront 
obligatoirement compléter le test de jugement situationnel Casper. 
 
 
 
 
 
N.B. Vous êtes responsables de vérifier l’exactitude de tous les documents fournis. Les dossiers 
incomplets, non conformes ou soumis après la date limite ne seront pas analysés. Par souci 
d’équité pour l’ensemble des personnes susceptibles de poser leur candidature, nous ne 
répondrons à aucune question portant sur le processus de sélection et aucune rétroaction ne 
vous sera transmise. 
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Trois étapes essentielles pour postuler 
 

 
Date limite : 1er février 2026, 23h59 

 
Rendez-vous sur : https ://www.fss.ulaval.ca/psychologie/futurs-etudiants et suivez le lien vers 
monPortail pour déposer votre demande officielle au programme choisi. 
 
Sélectionnez le programme Doctorat en psychologie – recherche et intervention (orientation 
clinique) (Ph.D) et/ou Doctorat en psychologie (D.PSY) et payez les frais liés avant la date limite 
pour que votre demande soit évaluée. Assurez-vous lors de cette étape de fournir la lettre de 
recommandation de vos répondants (à faire compléter via le formulaire REG-130-AD). 
 
Si vous n’étudiez pas déjà à l’Université Laval, suivez les instructions pour vous créer un compte 
sur la page d’accueil. 
 
Si vous éprouvez des difficultés à accéder à la demande en ligne, vous pouvez (avant la date limite 
de dépôt) : 

¨ Communiquez avec le service de soutien par courriel à reg@reg.ulaval.ca ou par téléphone au 418 
656-3080 durant les heures d'ouverture 

¨ Utilisez le formulaire électronique imprimable :  
Demande d'admission à un programme (English version) REG-100-AD (PDF) 

 
     
 

Les personnes candidates doivent compléter le test Casper dans le cadre de leur demande 
d'admission pour la période d'admission 2025/2026. Vous devrez vous inscrire à l'examen En 
français : Sciences de la Santé Niveau 2 (CSP-20206F). 
 
Casper est un test de jugement situationnel qui mesure différentes compétences personnelles et 
professionnelles que nous jugeons importantes pour la réussite des personnes étudiantes de 
notre programme. Il viendra compléter les autres outils que nous utilisons pour l'examen et 
l'évaluation des personnes candidates. Le test Casper s’inscrit dans le cadre de nos efforts 
d’amélioration de l'équité de notre processus de sélection. 
 
Rendez-vous sur acuityinsights.app pour créer un compte, vous inscrire à Casper et consulter les 
dates importantes et les exigences techniques. Les personnes candidates ayant besoin de 
mesures d'accommodement doivent en faire la demande au moins quatre (4) semaines avant la 
date de l'examen Casper prévu. 
 
 
 
 
 
 
 
Assurez-vous de vous inscrire à temps au test. Aucune candidature ne sera évaluée sans ce 
résultat. 

Date d’examen disponible  
23 oct. 2025 - 6:00 PM heure avancée de l’Est HAE 

6 nov. 2025 - 8:00 PM heure normale de l’Est HNE 
15 janv. 2026 - 1:00 PM heure normale de l’Est HNE 
22 janv. 2026 - 8:00 PM heure normale de l’Est HNE 

Étape 1 – Déposer votre demande sur monPortail 
 

Étape 2 – Passer le test Casper 
 

https://www.fss.ulaval.ca/psychologie/futurs-etudiants
https://acuityinsights.app/?lang=fr
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 Date limite : 1er février 2026, 23h59 

 
Remplissez les 10 sections du formulaire en ligne sur la plateforme spécifique de l’École de 
psychologie à l’adresse suivante :  

https://www.fss.ulaval.ca/psychologie/etudes/etudier-aux-2e-et-3e-cycles 
 

 
 
Ce formulaire est un complément obligatoire pour les demandes d’admission aux programmes 
Doctorat en psychologie (D. Psy.) et Doctorat en psychologie - recherche et intervention 
(orientation clinique) (Ph. D. R/I). Vous verrez que certaines étapes doivent contenir un minimum 
d’information pour pouvoir passer à l’étape suivante. 
 
Si vous éprouvez des difficultés au moment de remplir le formulaire sur la plateforme, vous 
pouvez, avant la date limite de dépôt, communiquer avec :   aide@cstip.ulaval.ca 
 
Si vous êtes déjà connecté à un service Microsoft 365 (p. ex. Outlook, monPortail), vous allez être 
redirigé automatiquement vers la page d’accueil de la plateforme d’admission. Sinon, vous serez 
redirigé vers la page de connexion de l’Université Laval, où vous pourrez vous connecter (avec 
idul@ulaval.ca + mot de passe; ou, si vous n’êtes pas de l’Université Laval, avec l’adresse courriel 
que vous avez utilisée pour créer une demande d’admission). 

 
 
 
 
 
 
N.B. Vous pouvez quitter la plateforme sans avoir soumis votre dossier et y revenir plus tard. En 
appuyant sur les boutons « Enregistrer » ou « Continuer », vos informations y seront conservées.  
 
 

Étape 3 – Compléter la demande sur la plateforme de l’École de 
psychologie 

 
 

https://www.admission-doctorat.psy.ulaval.ca/cliniquev2/
mailto:aide@cstip.ulaval.ca
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Pondération des critères d’évaluation  
  

    Ph. D. R/I  D. Psy.  

Dossier académique  

 
Rendement académique  30  30  

 
Bourses et prix  10  10  

Casper  
 
Résultat au test de jugement 
situationnel  

20  20  

Appréciation générale 
du dossier  

 
Lettres des personnes répondantes 
(Bureau du registraire)   10  10  
 
Lettre de présentation   

Expériences pertinentes 
en recherche et en 

enseignement  
  

 
Activités de recherche, 
d’enseignement ou les deux  
(jusqu’à 5)   

15  15   
Réalisations scientifiques   
(Nombre illimité)   
 
Appréciation qualitative   

Expériences en relation 
d’aide, implications 

sociales et 
communautaires  

   

 
Activités de relation d’aide, 
implications ou autres activités les 
plus significatives  (jusqu’à 5)   

15  
 

15  
  

 
Appréciation qualitative    

TOTAL  100 points  100 points  
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Plateforme de l’École de psychologie  
 

Étape 1 : Rappel des 3 actions requises 
 

Rappel des 3 actions requises et obligatoires en lien avec votre demande d’admission : 
 

1. Déposez votre demande d’admission au Bureau du registraire  
2. Effectuez le test Casper 
3. Complétez la plateforme de l’École de psychologie 

 
Il appartient à la personne candidate de s’assurer que toutes les pièces justificatives soient 
téléversées au dossier.  
 
Les dossiers incomplets ne seront pas étudiés.  
 
Les pièces reçues après la date limite ne seront pas prises en considération lors de l’évaluation 
des dossiers.  
 
Une fois que vous débutez les différentes étapes, vous pouvez quitter la plateforme sans avoir 
soumis votre dossier et y revenir plus tard. Vos informations y seront enregistrées. Attention si 
vous cliquez sur « soumettre » vous ne pourrez plus revenir sur la plateforme. 
 

  



DEMANDE D’ADMISSION AU DOCTORAT EN PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
 

École de psychologie, Université Laval 
01/10/2025 

 

7 

Section 2 : Autres critères d’admissibilité 
 

Vous devez attester que vous rencontrez l’ensemble des critères d’admissibilité au programme 
de doctorat en psychologie. 
 

 
 
Notes 
Le comité d'admission étudiera le dossier d'un candidat ou d'une candidate qui ne satisfait pas à 
cette exigence et, en fonction des lacunes identifiées, pourra lui imposer une scolarité 
préparatoire en psychologie pouvant comprendre jusqu'à 30 crédits avant de décider de 
l'admettre définitivement dans le programme. 
 
Exigences linguistiques  
Nous vous invitons à consulter la description officielle des programmes sur le site de l’Université 
Laval : 
Doctorat en psychologie (D.PSY) 
Doctorat en psychologie – recherche et intervention (orientation clinique) (Ph.D)  
  

https://www.ulaval.ca/etudes/programmes/doctorat-en-psychologie-d-psy
https://www.ulaval.ca/etudes/programmes/doctorat-en-psychologie-recherche-et-intervention-orientation-clinique
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Section 3 : Informations générales 
 
Vous devez inscrire vos informations générales relatives à votre demande. Il existe deux 
programmes de doctorat en psychologie clinique.  
 
Prenez note que vous n’avez pas à réaliser deux demandes différentes si vous avez l’intention de 
postuler à ces deux programmes de doctorat cliniques. Vous pouvez sélectionner ces deux 
programmes dans la même demande.  Vous pouvez également ne choisir qu’un seul programme.  
 
Vous devez également identifier les trois personnes qui fourniront un rapport d’appréciation REG-
130-AD. 
 
Il est de votre responsabilité de vous assurer que les programmes choisis sur cette plateforme 
correspondent à ceux choisis sur la plateforme monPortail (en cas de divergence, la sélection 
effectuée dans monPortail prévaut; par exemple, si un seul programme est sélectionné sur monPortail, seul 
celui-ci sera évalué et pourra faire l’objet d’une offre d’admission, et ce, même si deux programmes ont été 
sélectionnés sur la plateforme de l’École de psychologie).  
 
Attention : il existe un troisième programme de doctorat qui ne donne pas accès à la profession de 
psychologue (voir ci-dessous).  
 

Code programme et titre Nom usuel Permet d’accéder à la profession 
de psychologue 

D-PSD.PSY  
Doctorat en psychologie  

D.Psy. OUI 

D-PSI.OCQ  
Doctorat en psychologie – recherche et 
intervention (orientation clinique)  

Ph.D. R/I 
 OUI 

D-PRH.PSY  
Doctorat en psychologie  

Ph.D 
 NON 
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Section 4 : Dossier académique et Bourses et prix  
 
Première section : Dossier académique  
 
Vous devez inscrire l’ensemble de vos diplômes universitaires que vous avez obtenus ou que vous 
êtes sur le point d’obtenir. Pour les personnes étudiantes de l’Université Laval, le rapport de 
cheminement ainsi que le relevé de notes sont accessibles sur Capsule. Pour celles provenant 
d’autres universités, veuillez joindre votre plus récent relevé de notes universitaire.  
 
N.B. Pour cette étape, un relevé non officiel est acceptable, mais notez que, pour l’étape au bureau du 
registraire, vous devrez faire acheminer vos relevés officiels au registraire par les institutions où le ou les 
diplômes ont été obtenus. 
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Deuxième section : Bourses et prix 
 
Vous pouvez inscrire les prix et honneurs que vous avez obtenus durant votre parcours 
universitaire, en spécifiant s’ils ont été obtenus par voie de concours, avec leurs preuves 
d’attribution. Vous aurez aussi l’opportunité d’inscrire les bourses qui sont en cours d’évaluation.  
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Section 5 : Appréciation générale, lettre de présentation, interruptions et reports. 
 
L’appréciation générale est évaluée à partir de la lettre de présentation (5000 caractères) et des 
rapports d’appréciation (REG-130-AD – joints sur monPortail). 
 

 
 
Interruptions et reports (section facultative) 
 
Vous pouvez, si vous le souhaitez, indiquer les raisons administratives, de santé ou familiale, ou 
tout autre facteur pouvant avoir provoqué le retard ou l’interruption de vos études ou de vos 
expériences. La description doit inclure les dates de début et de fin et les raisons d’interruption 
ou de report (1000 caractères). 
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Section 6 : Recherche et enseignement : Expériences 
 
Vous pouvez inscrire jusqu'à cinq expériences de recherche et/ou d’enseignement ou dans 
d’autres domaines connexes. Pour chacune d’entre elles, vous devez décrire l’activité réalisée et 
ensuite justifier sa pertinence 
 
Pour chacune d’entre elles, vous devez : 

§ Décrire l’activité réalisée, la nature des différentes tâches, le niveau de responsabilités et 
la supervision qui vous ont été offerts, et décrire la pertinence et cohérence de 
l’expérience en lien avec vos objectifs d’études et de carrière (750 caractères); 

§ Indiquer les dates de début et de fin;  
§ Indiquer la personne responsable ainsi que ses coordonnées. Un courriel sera lui envoyé 

pour confirmer votre implication. Votre demande pourra toutefois être déposée en 
attente de cette confirmation ou sans confirmation. Si l’expérience était une exigence 
d’un cours ou d’un programme, spécifiez le sigle ou le titre du cours.  

 
Seules les expériences acquises jusqu’au 31 décembre précédent la demande d’admission seront 
considérées.   
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Section 7 : Recherche et enseignement : Réalisations   
 
Vous pouvez inscrire l’ensemble de vos réalisations scientifiques (articles, communications, 
participations à des congrès, mémoire de maitrise, Recherche Dirigée ou Honors, etc). (750 
caractères) 
 
Pour chacune d’entre elles, vous devez :  

§ Inscrire la référence complète de la communication ou de l'activité (ex. auteurs, date, 
titre, événement/contexte); 

§ Décrire votre rôle et l'ampleur de votre contribution; 
§ Spécifiez le sigle ou le titre du cours si la réalisation était une exigence d'un cours ou d'un 

programme universitaire (ex. Honours, Recherche Dirigée). 
 
Seules les activités réalisées jusqu’au 31 décembre précédent la demande d’admission seront considérées 
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Section 8 : Relation d’aide et implications sociales et communautaires :  Expériences.  
 
Vous pouvez inscrire jusqu'à 5 expériences en relation d’aide ou implications sociales et 
communautaires. Pour chacune d’entre elles, vous devez décrire l’activité réalisée et ensuite 
justifier sa pertinence. 
 
Pour chacune d’entre elles, vous devez :  

§ Décrire la nature des activités réalisée, la nature des différentes tâches, le niveau de 
responsabilités et la supervision qui vous ont été offerts, et décrire la pertinence et 
cohérence de l’expérience en lien avec vos objectifs d’études et de carrière (750 
caractères); 

§ Indiquer les dates de début et de fin; 
§ Indiquer une personne responsable ainsi que ses coordonnées. Un courriel lui sera envoyé 

pour confirmer votre implication. Votre demande pourra toutefois être déposée en 
attente de cette confirmation ou sans confirmation. Si l’expérience était une exigence 
d’un cours ou d’un programme universitaire, spécifiez le sigle ou le titre du cours.  

 
Seules les expériences acquises jusqu’au 31 décembre précédent la demande d’admission seront 
considérées 
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Section 9 : Résumé des informations saisies  
 
Ici, vous avez l’opportunité d’obtenir une copie en format PDF de l’ensemble de votre demande. 
Nous vous invitons à en faire la lecture afin de vous assurer que toutes les sections ont été 
complétées. 
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Section 10 : Soumettre votre demande 
 
Finalement, vous devez attester avoir pris connaissance des exigences du programme et vous 
engager à les satisfaire. Ceci n’est pas une formalité; nous vous encourageons à le faire 
consciencieusement. Vous devez également attester de la véracité des informations incluses dans 
votre demande. 
 
Lorsque vous avez terminé votre demande, cliquer sur « Soumettre ». Une fois votre demande 
d’admission soumise, vous ne pouvez plus revenir sur cette dernière.  
 

 
 
 
 
 
Par souci d’équité pour l’ensemble des personnes susceptibles de poser leur candidature, nous 
ne répondrons à aucune question portant sur le processus de sélection et aucune rétroaction 
ne vous sera transmise. 


