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1. Objec0f 
Le présent document a pour objecJf de fournir un appui aux étudiantes et étudiants désirant faire une 
demande d’admission au programme de doctorat recherche en psychologie (Ph. D.) à l’École de psychologie de 
l’Université Laval. 
 
2. Historique 
Le programme de doctorat en psychologie est axé sur la formaJon à la recherche et mène à l’obtenJon du 
grade de Philosophiae doctor (Ph. D.). Il s’adresse à quiconque désire faire carrière en recherche comme 
professeur-chercheur ou professeure-chercheuse en milieu universitaire ou comme chercheur ou chercheuse 
autonome en milieu insJtuJonnel (centres de recherche, centres hospitaliers, gouvernements, entreprises 
privées, etc.). Il ne donne pas accès à l'exercice de la profession de psychologue. Le programme comprend un 
tronc commun d’acJvités et offre la possibilité d’acquérir une formaJon avancée dans un champ de recherche 
plus spécifique en psychologie, en foncJon des préférences personnelles et de l’experJse du corps professoral 
de l’École de psychologie. 
 
3. Procédure de demande d’admission au doctorat en psychologie (Ph. D.) 
 
Une demande d’admission au doctorat en psychologie recherche (Ph. D.) se déroule en deux étapes : 

1) Déposer une demande d’admission au Bureau du registraire dans monPortail; 
2) TransmeYre les informaJons et documents complémentaires via la plateforme dédiée de l’École de 

psychologie. 

       Bureau du 
registraire Plateforme 

Un curriculum vitæ  X 

Une leGre de mo0va0on  X 

Un projet de 
recherche Maximum deux pages  X 

Rapports 
d’apprécia0on Trois rapports d’appréciaJon        X  

Une confirma0on écrite du professeur qui agira à 0tre de 
directeur de recherche  X 

Pour le candidat diplômé d’une université non anglophone : 
document officiel aGestant du résultat au test ou au cours 
d’anglais 

      X  

Pour le candidat non francophone : faire la preuve d’un 
niveau minimal de connaissance de la langue française       X  

 
  

https://www.ulaval.ca/admission/preparez-votre-dossier/formulaires
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Date limite :  
- 1er février 2026, 23h59 pour la session d’été et d’automne 2026 
- 1er octobre 2026, 23h59 pour la session d’hiver 2027  

 
Rendez-vous sur : hYps ://www.fss.ulaval.ca/psychologie/futurs-etudiants et suivez le lien vers monPortail 
pour déposer votre demande officielle au programme choisi. 
 
SélecJonnez le programme Doctorat en psychologie (Ph. D.) et payez les frais liés avant la date limite pour que 
votre demande soit évaluée. Assurez-vous lors de ceYe étape de fournir la leYre de recommandaJon de vos 
répondants (à faire compléter via le formulaire REG-130-AD). 
 
Si vous n’étudiez pas déjà à l’Université Laval, suivez les instrucJons pour vous créer un compte sur la page 
d’accueil. 
 

 
 
Si vous éprouvez des difficultés à accéder à la demande en ligne, vous pouvez (avant la date limite de dépôt) : 

¨ Communiquez avec le service de souJen par courriel à reg@reg.ulaval.ca ou par téléphone au 418 656-
3080 durant les heures d'ouverture 

¨ UJlisez le formulaire électronique imprimable :  
Demande d’admission à un programme REG-100-AD 
Demande d'admission à un programme (English version) REG-100a-AD (PDF) 

 
 
 
 
 
 

Étape 1 – Déposer votre demande sur monPortail 

 

https://www.fss.ulaval.ca/psychologie/futurs-etudiants
https://monportail.ulaval.ca/
mailto:reg@reg.ulaval.ca
mailto:https://www.ulaval.ca/sites/default/files/admission/REG-100-AD.pdf
mailto:https://www.ulaval.ca/sites/default/files/admission/REG-100a-AD.pdf
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 Date limite :  

- 1er février 2026, 23h59 pour la session d’été et d’automne 2026 
- 1er octobre 2026, 23h59 pour la session d’hiver 2027  

 
Remplissez les 11 secJons du formulaire en ligne sur la plateforme spécifique de l’École de psychologie à 
l’adresse suivante :  

hYps://www.fss.ulaval.ca/psychologie/etudes/etudier-aux-2e-et-3e-cycles 

 
 
Ce formulaire est un complément obligatoire pour les demandes d’admission au Doctorat en psychologie (Ph. 
D.). Vous verrez que certaines étapes doivent contenir un minimum d’informaJon pour pouvoir passer à l’étape 
suivante. 
 
Si vous éprouvez des difficultés au moment de remplir le formulaire sur la plateforme, vous pouvez, avant la 
date limite de dépôt, communiquer avec :   aide@cs0p.ulaval.ca 
 
Si vous êtes déjà connecté à un service Microsol 365 (p. ex. Outlook, monPortail), vous allez être redirigé 
automaJquement vers la page d’accueil de la plateforme d’admission.  
 

 
Sinon, vous serez redirigé vers la page de connexion de l’Université Laval, où vous pourrez vous connecter (avec 
idul@ulaval.ca + mot de passe; ou, si vous n’êtes pas de l’Université Laval, avec l’adresse courriel que vous avez 
u@lisée pour créer une demande d’admission). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
N.B. Lorsque vous avez terminé votre demande, cliquer sur « Soume:re ». Une fois votre demande 
d’admission soumise, vous ne pouvez plus revenir sur ce:e dernière. Toutefois, vous pouvez qui:er la 
plateforme sans avoir soumis votre dossier et y revenir plus tard. Vos informaDons y seront enregistrées. 
 

Étape 2 – Compléter la demande sur la plateforme de 
l’École de psychologie 

 

 

https://www.admission-doctorat.psy.ulaval.ca/connexion
mailto:aide@cstip.ulaval.ca
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Sec0on 1 : Vous devez transmeYre des documents au Bureau du registraire de l’Université Laval. 
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Sec0on 2 : Vous devez inscrire vos informaJons générales relaJves à votre demande. 
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Sec0on 3 : Bourses et prix 
 
Vous devez inscrire tous les prix et honneurs que vous avez obtenus durant votre parcours universitaire avec 
leurs preuves d’aYribuJon. Si vous avez effectué une demande de bourse d’un organisme reconnu et que vous 
êtes en aYente de la réponse, indiquez ceYe demande ici avec la preuve de soumission. 
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Sec0on 4 : Expériences de recherche/enseignement 
 
Vous devez inscrire l’ensemble de vos expériences à Jtre d’auxiliaire de recherche et/ou d’enseignement ou 
dans d’autres domaines connexes. 
 
Pour chacune d’entre elles, vous devez 1) décrire l’acJvité réalisée, la nature et la diversité des tâches, le niveau 
de responsabilités et la supervision qui vous ont été offerts (maximum 240 caractères), et décrire la perJnence 
et cohérence de l’expérience en lien avec vos objecJfs d’études et de carrière (maximum 240 caractères), 2) 
préciser le nombre d’heures consacrées à l’acJvité, 3) indiquer la session et 4) indiquer la personne responsable 
ainsi que ses coordonnées. Un courriel lui sera envoyé pour confirmer votre implicaJon. Votre demande pourra 
toutefois être déposée en aYente de ceYe confirmaJon ou sans confirmaJon. 
 
Seules les expériences acquises depuis la date du début des études universitaires jusqu’au 31 décembre 
précédent la demande d’admission seront considérées. * 
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Sec0on 5 : Vous devez joindre une leYre d’appui de votre direcJon de recherche pour confirmer la supervision 
de vos travaux. Vous devez également idenJfier les trois personnes qui fourniront un rapport d’appréciaJon 
REG-130-AD. 
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Sec0on 6 : LeGre de mo@va@on 
 
Vous devez composer une leYre de présentaJon dans laquelle vous décrivez vos intérêts de recherche, objecJfs 
de carrière à long terme et tout autre élément que vous jugez important pour l’étude de votre dossier 
(maximum 2 000 mots). De plus, vous devez menJonner les raisons pour lesquelles vous avez choisi l’Université 
Laval (maximum 300 mots). 
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Sec0on 7 : DescripJon de votre projet de recherche (maximum 4 000 mots + maximum 10 000 mots pour la 
bibliographie). 
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Sec0on 8 : Vous devez joindre un curriculum vitæ à jour. 
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Sec0on 9 : Pour les étudiants et étudiantes de l’Université Laval, le relevé de notes est accessible sur Capsule. 
Pour ceux et celles provenant d’autres universités, veuillez joindre votre plus récent relevé de notes 
universitaire. 
 
N.B. Pour ceYe étape, un relevé non officiel est acceptable, mais notez que, pour l’étape au Bureau du 
registraire, vous devrez faire acheminer des relevés officiels provenant directement des insJtuJons où le ou 
les diplômes ont été obtenus. 
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Sec0on 10 : Résumé des informa@ons saisies 
 
Ici, vous avez l’opportunité d’obtenir une copie en format PDF de l’ensemble de votre demande. 
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Sec0on 11 : Finalement, vous devez aYester avoir pris connaissance des exigences du programme et vous 
engager à les saJsfaire. Ceci n’est pas une formalité; nous vous encourageons à le faire consciencieusement. 
Vous devez également aYester de la véracité des informaJons incluses dans votre demande. 
 
N.B. Lorsque vous avez terminé votre demande, cliquer sur « SoumeGre ». Une fois votre demande 
d’admission soumise, vous ne pouvez plus revenir sur ceGe dernière. Toutefois, vous pouvez quiYer la 
plateforme sans avoir soumis votre dossier et y revenir plus tard. Vos informaJons y seront enregistrées. 
 

 


