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Offre d’internat 2026 - 2027

*La méme offre s’applique aux étudiants désirant effectuer des practica en
2026 - 2027- modalités a discuter avec les superviseures

Description du milieu et des services offerts

L’Institut national de psychiatrie légale Philippe-Pinel est un établissement
hospitalier surspécialisé qui soutient les personnes ayant des troubles mentaux
associés a des comportements violents. De par sa mission unique, a l'intersection
des milieux de la santé, de la justice et de la sécurité publique, il exerce un
leadership national en psychiatrie Iégale, tant au niveau des pratiques de pointe
en soins et services qu’en matiére de recherche et de transfert des connaissances.

La mission ultraspécialisée et la vocation universitaire de I'établissement lui
conférent un réle et des responsabilités qui lui sont propres. L’Institut voit
notamment a :

e L’évaluation en vue de la désignation de délinquants dangereux ou a
contréler ;

e L’évaluation, la garde et le traitement des accusés reconnus non
criminellement responsables, y compris ceux déclarés a haut risque ;

o L’évaluation, la garde et le traitement des accusés déclarés inaptes a subir
leur procés ou non criminellement responsables et soumis a une décision
de détention stricte en raison du risque trés élevé qu’ils représentent pour
la sécurité publique ;

o L’évaluation, la garde et le traitement des accusés adultes ou adolescents
soumis a une ordonnance d’évaluation ou de traitement de leur état mental
et qui présentent un risque trés élevé pour la sécurité publique ou un
tableau clinique trés complexe (comorbidités, itinérance, délinquance
sexuelle, etc.) ;

e L’enseignement et l'offre de milieux de stage en psychiatrie légale
(surspécialité en psychiatrie) ;

« La production de recherches en psychiatrie, justice et sécurité publique ;

e La gestion de la violence ;

o Le développement d’activités de transfert de connaissances pour partager
le savoir et soutenir '’évolution des pratiques.

L’offre d’internat actuelle est une combinaison des programmes d’expertises
meédicolégales pour les adultes et d’évaluation et traitement pour les adolescents.



Description de la clientéle

Programme d’expertises médicolégales (Unités H3, H4, C1)

Ce programme accueille des hommes et des femmes référés par les tribunaux
avec une demande d'expertise médicolégale afin de déterminer, selon le cas,
I'aptitude a subir un proceés, la responsabilité criminelle ou toute autre question
jugée pertinente par la Cour (par ex., rapport présentenciel).

Ces patients sont admis pour des périodes variant de quelques jours a quelques
semaines, parfois quelques mois. Suite a I'évaluation, ils regoivent leur congé pour
se présenter au tribunal. Quelques-uns reviendront a I'Institut pour un séjour plus
prolongé. Dans ce programme, I'accent est mis sur la liaison avec les tribunaux,
les avocats, les agences de probation et les hépitaux du Québec.

Les évaluations psychologiques et neuropsychologiques et les évaluations du
risque se font sur requéte du médecin psychiatre chargé de produire pour la Cour
des expertises portant sur l'aptitude a comparaitre et sur la responsabilité
criminelle.

Les mandats confiés au psychologue concernent toujours des cas complexes ou
plusieurs éléments doivent étre pris en compte pour alimenter le processus
d’évaluation psychiatrique. |l est appelé a faire principalement des évaluations
psychologiques et neuropsychologiques exhaustives a visée diagnostique, a
poser des diagnostics différentiels, a évaluer la simulation, et a évaluer la
dynamique délictuelle et le risque de récidive (en collaboration avec le
criminologue). |l propose une compréhension intégrée du fonctionnement
psychologique et cognitif de I'individu, aidant notamment a estimer I'état mental
actuel et celui au moment de la commission du délit. L'approche de
compréhension de I’humain, de la pathologie et du fonctionnement psychologique
qui est privilégiée est basée a la fois sur la psychodynamique en psychiatrie et les
éléments neuro-bio-psycho-sociaux.

Programme des adolescents (Unité F2)

Ce programme accueille des gargons a partir de 'age de 14 ans, présentant des
problémes séveres de comportement caractérisés par de la violence. lls peuvent
étre sous I'égide de la Loi de la protection de la jeunesse, de la Loi sur le systéme
de justice pénale pour adolescents, en garde en établissement, en ordonnance de
traitement ou en ordonnance de la commission d’examen des troubles mentaux.
Des expertises concernant I'aptitude a comparaitre et la responsabilité criminelle
sont aussi au nombre des motifs d’admission. Les adolescents sont d’abord
hospitalisés pour évaluation, puis quelques-uns restent en traitement.

Plusieurs problématiques se retrouvent au sein de cette clientéle : TDAH, troubles
des conduites, trauma complexe, symptoémes psychotiques, adolescents auteurs
d’abus sexuel, enjeux d’attachement, traits de personnalités en émergence, etc.



La majorité des adolescents présentent d’importants troubles du comportement
avec violence ne pouvant étre gérés dans des milieux moins encadrants.

Activités cliniques

L'interne est intégré a une équipe multidisciplinaire constituée d’'un psychologue,
de criminologues, travailleurs sociaux, ergothérapeutes et psychiatre. L'étudiant
sera également amené a collaborer avec les différents partenaires du réseau.

Plusieurs activités cliniques pourront avoir lieu, incluant’évaluation, la
psychothérapie individuelle, 'animation de groupe et des interventions familiales.

L'interne pourra :

° Se familiariser avec les différents aspects a considérer en psychologie
légale

° Lire des dossiers médicaux, judiciaires et policiers

° Sélectionner des tests a administrer en fonction du mandat confié, selon

une démarche scientifique (ex.: tests cognitifs, inventaires de la
personnalité, tests projectifs)

) Participer aux rencontres d’évaluation : observation et prise en charge
d’entrevues d’évaluation, observation et administration de tests
psychologiques et neuropsychologiques

° Corriger et interpréter des tests

° Intégrer des résultats aux différents tests administrés et formuler des
hypothéses diagnostiques

° Rédiger des notes évolutives

° Rédiger des rapports d’évaluation

) Participer a des rencontres familiales pour la cueillette d’informations
collatérales

° Concertation clinique avec les membres de I'équipe multidisciplinaire

° Transmettre des résultats au requérant et au patient évalué

Modalités

La présente offre d’internat s’adresse aux étudiants ayant déja des connaissances
en psychiatrie et qui souhaitent faire une spécialisation en psychiatrie légale.

Entre 350 et 500 heures, & raison de 2 & 3 jours par semaine. A discuter avec les
étudiants, les modalités sont flexibles.



Identification des superviseures
Dre Anne Choquette, Ph.D.
(Unité des adolescents (F2) - a I'interne)

Psychologue clinicienne et membre de I'Ordre des psychologues du Québec
depuis 2010, Dre Choquette détient un doctorat en psychologie de I'Université du
Québec a Montréal. Elle a acquis plusieurs expériences cliniques en milieu
psychiatrique et dans les centres jeunesse. Elle ceuvre aujourd’hui au programme
des adolescents de l'institut, en plus de faire de la pratique clinque. Sa formation
universitaire, d’approche cognitivo-comportementale, et ses expériences cliniques
la guident vers une approche intégrée qui s’inscrit dans une vision
multidisciplinaire afin d’adresser spécifiquement les besoins des adolescents. Elle
effectue de I'évaluation/expertise psychologique, de I'évaluation du risque et de la
dangerosité, de la psychothérapie individuelle et de groupe, en plus de soutenir
I'équipe traitante dans les interventions.

Dre Rosalie Ouellet, Ph.D.
(Expertises H3, H4, C1, neuropsychologie)

Dre Rosalie Ouellet a complété ses études de maitrise (M.Ps., 2004) et de doctorat
(Ph.D. profil recherche et intervention, 2011) en psychologie et neuropsychologie
clinique a I'Université Laval. Elle a cumulé plusieurs expériences cliniques, de
stage et de recherche auprés de clientéles atteintes de troubles psychiatriques,
dans des contextes de soins intensifs, d’hospitalisation a moyen et long termes, et
de suivi externe. Elle offre des conférences et des cours dans divers milieux
hospitaliers et d’enseignement universitaire depuis 2006. A I'Institut national de
psychiatrie Iégale Philippe-Pinel depuis 2010, elle est affectée principalement aux
services d’évaluation psychologique et neuropsychologique dans les programmes
d’expertises médicolégales. Son approche est intégrative, appuyée fortement sur
la psychodynamique et l'approche cognitive-comportementale. Ses intéréts
cliniques et de recherche sont dirigés notamment vers I'évaluation et le traitement
des personnes présentant un premier épisode psychotique, les expertises
psycholégales, la cognition sociale et la remédiation cognitive.



Mise en candidature

Les candidats intéressés sont invités a nous contacter par courriel a I'adresse
suivante : rosalie.ouellet.ippm@ssss.gouv.qc.ca

Au plus tard le 8 décembre 2025.
La candidature doit contenir :
Lettre de motivation
Curriculum vitae

Relevé de notes
1 ou 2 lettres de recommandation
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