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SOC-7123 Théories sociologiques générales 
Automne 2023 

Professeur : Guy Fréchet 
Courriel : guy.frechet@soc.ulaval.ca 
 
Cours offert en comodalité (présence en classe ou en mode virtuel synchrone à votre choix) 

 
 
1. Objectifs du cours 
 
Ce cours s'adresse exclusivement aux nouvelles étudiantes et nouveaux étudiants 
dûment inscrits au programme de deuxième ou de troisième cycle en sociologie. 
 
Cet enseignement vise à initier aux principaux modes d'analyse et d'explication proposés 
par la discipline. Pour ce faire, nous présentons une synthèse des principales approches 
théoriques, les théories classiques et les contemporaines, en vue d'expliquer et de 
comprendre les dynamiques sociales qui façonnent notre monde. Nous serons attentifs 
aux formes actuelles de la modernité culturelle et institutionnelle, de même qu’aux enjeux 
du capitalisme contemporain. Enfin, selon les intérêts des étudiantes et étudiants, un 
certain nombre de thèmes ou de problèmes sociaux feront l’objet d’une mise en 
perspective de théories intermédiaires concurrentes. 
 
 
2. Plan du cours 
 
Présentation du cours. 
 
Partie I : Modes d’analyse et d’explication : différents paradigmes 
 

• Les penseurs aux origines : Tocqueville, Marx, Durkheim et Weber 

• Les fondements de la pensée sociologique. 
o À quoi sert la théorie en sociologie ? 

• Des schèmes classiques d’explication aux schèmes contemporains. 
o De l'analyse fonctionnelle aux culturalismes et le néofonctionalisme centré 

sur l’analyse des systèmes sociaux. 
o Matérialisme dialectique, néomarxisme et renouveau de l’École de 

Francfort. 
o Analyse structurale classique et analyses structurelles contemporaines. 
o Le sujet et les théories de l’action. 
o Les méthodes interprétatives. 
o Assises et renouveau de l’ethnométhodologie et de l’interactionnisme 

symbolique. 
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Partie II : Théories et modèles contemporains d’analyse du social 
 

• Théories de la modernité, de la postmodernité et de la modernité avancée. 

• Capitalisme contemporain et subordination/construction de la culture. 

• Les nouvelles lectures du social : structure, action et sujet. 
 
 
Partie III : Théories et thèmes sociaux particuliers 
 
Cette dernière section du cours portera, sur la base des intérêts des étudiantes et des 
étudiants, sur des théories qui tentent d’expliquer et de comprendre des changements 
sociaux liés à des thèmes ou à des objets spécifiques, par exemple : individualisation du 
social, identité et construction sociale de l’individu; les rapports de genres et de sexes; 
stratification sociale et inégalités sociales; nouvelles formes du capitalisme; les croyances 
et la sécularisation; rôle et place de la famille contemporaine; le nouveau monde des 
organisations et les formes novatrices de rationalisation; travail et vie quotidienne; vie 
privée, médias et consommation; environnement et les risques sociaux, etc. 
 
 
3. Pédagogie et évaluation 
 

3.1. Pédagogie 

En plus de la présence hebdomadaire (actuellement prévue en comodalité), ce cours 
demande quelques heures de travail personnel par semaine. 
 

3.2 Les implications d’un cours en comodalité 

S’il n’y a pas de retour au confinement au cours de la session, ce cours est prévu 
officiellement en comodalité. Il sera donné en salle le mardi matin de 9h à 11h50 et pour 
ceux et celles qui souhaiteraient le suivre à distance, en mode synchrone (au même 
moment) sur la plateforme Zoom à cette adresse :  
https://ulaval.zoom.us/j/66279511250?pwd=VVg0dWRlSEhPYlhxelB1UUVBa0ZGUT09  
 
ID de réunion : 662 7951 1250 
Code secret : 449624 
 
Pour ceux et celles qui souhaitent se brancher sur la séance Zoom à distance, n’oubliez 
pas d’installer le logiciel Zoom (ou « client Zoom », c’est gratuit), voir ce tutoriel. Si vous 
avez déjà suivi un cours avec cette plateforme, ça devrait déjà se trouver sur votre 
ordinateur. N’oubliez pas également d’utiliser votre adresse courriel de l’Université Laval 
comme celle-ci : prénom.nom.chiffre@ulaval.ca, comme il est précisé également dans le 
tutoriel.  
 
Normalement, il est assez simple de se brancher sur la classe virtuelle en cliquant dans 
la section « Outils » sur le portail, l’option « Zoom mardi 9 h ». À chaque semaine, vous 
aurez accès à la classe virtuelle une demi-heure avant le début du cours.  
 

https://ulaval.zoom.us/j/66279511250?pwd=VVg0dWRlSEhPYlhxelB1UUVBa0ZGUT09
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/COVID-19/2020-08-Activation%20rapide.pdf
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Pour tous les détails techniques, voir à cette adresse :  
https://www.ene.ulaval.ca/classe-virtuelle-zoom/etudiants-participer-a-une-classe-
virtuelle-zoom  
 

3.3. Évaluation 
 

L’évaluation portera sur la participation aux échanges, la production de résumés 
analytiques comparatifs et des exposés sur les lectures et les thèmes proposés. Les 
détails suivront sur le portail du cours. 
 
Grille pour la note finale (2e et 3e cycles): 

A+ :  entre 95 et 100 
A :  entre 90 et 94,9 
A- :  entre 85 et 89,9 
B+ :  entre 82 et 84,9 
B :  entre 78 et 81,9 
B- :  entre 75 et 77,9 
C+ :  entre 70 et 74,9 
C :  entre 65 et 69,9 
E :  <=64,9 

 
 
4. Portail du cours 
 
Le portail du cours sera accessible dans la semaine précédant le début des cours. En tant 
qu’étudiant-e-s inscrit-e-s inscrit-e-s au séminaire, vous aurez accès à tout le matériel 
pédagogique à l’adresse : https://monportail.ulaval.ca,  Automne 2023 (SOC-7123). Vous 
devrez aussi passer par le portail pour accéder à la classe virtuelle à chaque semaine 
(section outils). Il y aura un manuel obligatoire à acheter pour ce cours, et tout le matériel 
complémentaire sera accessible à partir du portail. 
 
Vous trouverez sur le portail des cours : 1) les livres et les textes complémentaires 
obligatoires, des diaporamas électroniques et des vidéos; 2) le calendrier des séances; 
3) les modalités de présentation et d’évaluation de la participation, des résumés 
analytiques comparatifs et de l’exposé final. 
 
 
5. Livre obligatoire 
 
Delas, Jean-Pierre et Bruno Milly, Histoire des pensées sociologiques, 5e éd., Armand 
Colin, 2021, 576 p., ISBN 9782200628031. 
 
Vous pouvez l’acheter dès maintenant à la Coop Zone du pavillon Pollack. Un léger rabais 
sera appliqué si vous êtes membre de la Coop. Ne pas confondre avec la 4e édition de 
2015 disponible sur le Web, mais moins à jour. L’édition de 2021 (livre papier) demeure 
ainsi la seule à laquelle je ferai référence dans le cadre de ce séminaire. 
 

https://www.ene.ulaval.ca/classe-virtuelle-zoom/etudiants-participer-a-une-classe-virtuelle-zoom
https://www.ene.ulaval.ca/classe-virtuelle-zoom/etudiants-participer-a-une-classe-virtuelle-zoom
https://monportail.ulaval.ca/
https://www.coopzone.ca/produit/1042479-histoire-des-pensees-sociologiques-ed5
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Des lectures complémentaires obligatoires vous seront aussi proposées, mais elles sont 
gratuites, puisque toutes disponibles sur le Web (les hyperliens se trouveront aussi sur le 
portail du cours, mais cela requiert votre NIP et votre mot de passe de l’Université Laval).  
 
En plus d’un certain nombre de textes sur des théories contemporaines, il s’agit 
principalement de ces deux volumes (nul besoin de les acheter par conséquent) : 
 

Elliot, Anthony, Routledge Handbook of Social and Cultural Theory (2e édition), 
Londres, Routledge, 2020, 406 p. (NIP et mot de passe de l’Université Laval requis) 

 
Corcuff, Philippe, Théories sociologiques contemporaines, 1980-2020 (4e édition), 
Armand Colin, 2019, 176 p. (NIP et mot de passe de l’Université Laval requis) 

 
 
 

https://www-taylorfrancis-com.acces.bibl.ulaval.ca/books/edit/10.4324/9781315149714/routledge-handbook-social-cultural-theory-anthony-elliott
https://www-cairn-info.acces.bibl.ulaval.ca/theories-sociologiques-contemporaines--9782200624736.htm

