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À propos
Ce cours s'intéresse à l'approche par les pratiques sociales, un cadre théorique qui a émergé dans les années 1990 et s'est 
grandement développée dans le début des années 2000 en sociologie de la consommation, principalement en Europe. Il se penche 
sur la genèse théorique de l'approche, sur la conception de la vie sociale qu'elle propose, ainsi que sur la manière dont elle est 
utilisée aujourd'hui dans les travaux empiriques et pour rendre compte des routines, des habitudes et de la vie quotidienne, 
principalement en lien avec les enjeux de consommation durable.

Modalités
Horaire et lieu du cours
Au besoin, retrouvez l'horaire et le lieu du cours dans Capsule.

3 Crédits
Répartition hebdomadaire
3 h Cours
0 h Laboratoire ou travaux pratiques
6 h Travail personnel
9 h Total

Introduction
Ce qu'on appelle aujourd'hui l'approche par les pratiques sociales est un cadre théorique qui a émergé dans les années 1990 pour 
se consolider dans les années 2000, sous la plume d'auteurs et d'autrices comme Theodore Schatzki, Andreas Reckwitz, Alan Warde 
ou Elizabeth Shove, pour n'en nommer que quelques-un.e.s. Si la théorie des pratiques comme cadre unifié est relativement 
récente, elle s'enracine néanmoins dans la tradition sociologique en mobilisant entre autres les idées notamment de Bourdieu 
(1972; 1980) et sa compréhension du « sens pratique », et de Giddens (1979; 1987) avec sa théorie de la structuration. Elle reprend 
de plus des idées développées par Wittgenstein, notamment la manière dont il considère la signification et l’intelligibilité comme 
étant partie intégrante de la pratique. Au cœur de la théorie des pratiques se trouve l’idée que pour trouver le social, il ne faut pas 
regarder dans l’esprit ou la subjectivité des individus, ni dans le discours, ni dans leurs interactions, mais bien des les pratiques, qui 
deviennent l’unité de base de l’analyse sociologique (Reckwitz 2002). Pour comprendre la vie sociale, il faut ainsi regarder les 
pratiques, ce qui leur permet d’exister, leur agencement et leur performance.
La possibilité de mettre en œuvre une pratique (manger, se déplacer, participer à un conseil d’administration, voter aux élections 
municipales, réparer son toit, faire du sport…) précède les actions des individus. Étudier les pratiques, c’est donc étudier d’un côté 
les conditions de leur possibilité, et de l’autre leur performance. C’est généralement à travers la performance d’une pratique que 
celle-ci se transforme, entraînant dans son sillage les autres pratiques avec lesquelles elle est liée. Pour cette raison, l’approche par 
les pratiques tend à mobiliser des objets et à situer son analyse au plus près des individus et à l’échelle de leur vie quotidienne. Ce 
n’est donc pas par hasard si ce sont d’abord des chercheuses et chercheurs en sociologie de la consommation qui s’en sont emparé, 

https://capsuleweb.ulaval.ca/pls/etpr/bwskfshd.P_CrseSchdDetl
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pour comprendre le rôle et la place de la consommation dans la vie quotidienne, la constitution des routines et habitudes, ainsi 
que la transformation des pratiques à travers le temps et l’espace comme mécanisme de changement social.
L’approche par les pratiques sociales a ceci de particulier qu’elle est aujourd’hui au cœur d’une communauté de chercheuses et 
chercheurs engagés, qui travaillent souvent en sociologie de la consommation ou de l’environnement, qui mobilisent la théorie 
dans leurs travaux pour comprendre les activités quotidiennes et la manière dont elles contribuent à l’agencement du social. Ils 
sont en conversation constante tant à travers la publication scientifique et les conférences que par des groupes de lecture, des 
séminaires et une foule d’autres espaces plus ou moins formels, où ils mettent l’approche par les pratiques à l’épreuve pour la 
raffiner. Ça a pour conséquence que l’approche par les pratiques est constamment confrontée à la réalité empirique et testée sur le 
terrain sous le regard de pairs attentifs, ce qui permet d’en révéler les faiblesses et les angles morts, mais aussi d’en explorer les 
possibilités et d’élargir sa portée. Cette session sera l’occasion de nous initier à la théorie des pratiques sociales depuis ses origines 
jusqu’à ses développements les plus récents, mais aussi de la faire vivre en la mobilisant pour explorer des objets de recherche 
alignés sur nos préoccupations actuelles.

Plage horaire
Cours en classe :

Mardi 12h30 à 15h20 DKN-1439 Du 2 sept. 2025 au 12 déc. 2025

Il se peut que l’horaire du cours ait été modifié depuis la dernière synchronisation avec Capsule. Vérifier l’horaire dans Capsule.

Objectifs d’apprentissage
L'objectif de ce cours est de vous familiariser avec la théorie des pratiques sociales et son usage. Plus précisément, il vise à 1) situer 
l'approche par les pratiques par rapport aux autres courants théoriques en sociologie; 2) saisir la place, le rôle et le fonctionnement 
des pratiques dans l'organisation sociale; 3) comprendre quels aspects de la vie sociale l'approche par les pratiques permet 
d'éclairer, notamment les phénomènes de consommation; et 4) identifier les implications méthodologiques et épistémologiques de 
la théorie des pratiques et de sa manière spécifique de rendre compte du fonctionnement des sociétés.

Approche pédagogique
Les exposés magistraux sont la principale approche pédagogique mobilisée dans le cadre de ce cours. Des ateliers en groupe 
permettront d'appliquer la théorie à des objets concrets.

Encadrement
Si vous avez des questions sur le contenu du cours et les évaluations, vous pouvez me contacter ou contacter Cloé Bélanger 
(cloe.belanger.1@ulaval.ca). Je suis également disponible pour vous rencontrer au besoin, à distance ou en personne.

http://www.capsule.ulaval.ca/
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Enregistrement et diffusion des activités de formation
Dans le cadre de ce cours, aucune activité d’enseignement ou d'apprentissage ne sera enregistrée.

Appréciation des cours
En conformité avec la Politique de valorisation de l'enseignement, il est possible que ce cours fasse l'objet d'une appréciation. Si 
tel est le cas, une invitation à remplir un questionnaire en ligne sera acheminée à toutes les personnes étudiantes qui y sont 
inscrites. La liste complète des tâches d’appréciation peut être consultée sur la page Appréciation des cours dans monPortail.

Matériel

Obligatoire
Il n'y a aucun matériel à acheter pour ce cours. Tout le matériel requis sera rendu disponible à partir du site du cours. 
Je vous suggère toutefois de télécharger l'ouvrage The Nexus of Practices: Connections, Constellations, Practitioners à partir du site 
de la bibliothèque: https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/965196639.

Besoin d'aide?

Coordonnées
Au besoin, me contacter:
Laurence Godin, laurence.godin@soc.ulaval.ca

Disponibilités
Disponible sur rendez-vous, en ligne ou en personne.

Droit à la déconnexion
L’Université reconnaît le droit à la déconnexion des membres du corps professoral et des autres membres du personnel enseignant. 
Cela signifie que ces personnes ne sont pas tenues de consulter les messages qui leur sont envoyés (courriel, boîte vocale, message 
dans un forum, etc.) pendant les soirs, fins de semaine, jours fériés et vacances. La personne qui aura envoyé un message durant 

https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/965196639
https://monportail.ulaval.ca/portail/appreciation-enseignement
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Politiques/Politique_valorisation_enseignement.pdf
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ces périodes devra donc s’attendre à recevoir une réponse dans un délai raisonnable, calculé à partir de la reprise des heures 
normales de travail.

Soutien technique
CSTIP - Centre de services en TI et pédagogie
Pavillon Charles-De Koninck, local 0248
aide@cstip.ulaval.ca
 
  Téléphone :
  418-656-2131 poste 405222
  418-656-5222
Informations techniques importantes

 Équipez-vous pour réussir  
 Accéder à l'horaire du CSTIP  
 Liste des navigateurs supportés et avis important sur les appareils mobiles  
 TeamViewer   est l'application utilisée par le CSTIP pour faire du soutien à distance. En exécutant cette application, vous 

permettrez à un agent de soutien informatique de se connecter à votre poste pour vous aider.
Plateformes de vidéoconférence institutionnelles
Voici l'information essentielle pour vous connecter à l'une ou l'autre de nos plateformes de vidéoconférence institutionnelles.

 Microsoft Teams ULaval  
 Zoom ULaval  

Harcèlement et violence à caractère sexuel
L’Université reconnaît qu’il est de sa responsabilité d’offrir à sa communauté un environnement d’études, de travail et de prestation 
de services sain et sécuritaire, exempt de violence à caractère sexuel, y compris de harcèlement sexuel, où chaque personne a droit 
au respect, à la dignité et à la protection de son intégrité physique et psychologique.
N'hésitez pas à consulter les ressources développées par le Bureau du respect de la personne, où vous pourrez également avoir 
recours à des services neutres et confidentiels. 

Appui à la réussite
Le Centre d’appui à la réussite de la Faculté des sciences sociales offre des services gratuits de mentorat et de tutorat pour aider les 
personnes étudiantes de tous les cycles à réussir leur parcours académique. Que vous ayez besoin d’aide pour vous adapter à la vie 
universitaire, développer des stratégies d’apprentissage efficaces ou recevoir un soutien pour vos cours, les mentors et tuteurs du 
Centre sont là pour vous accompagner. De plus, diverses activités pour soutenir votre santé mentale et physique sont organisées 
chaque semaine. Pour plus d’informations et pour vous inscrire, visitez le site Web du service de soutien académique de la Faculté 
des sciences sociales : https://www.fss.ulaval.ca/etudes/centre-dappui-a-la-reussite

https://www.ulaval.ca/respect-de-la-personne
https://ene.ulaval.ca/classe-virtuelle-zoom/etudiants-participer-a-une-classe-virtuelle-zoom
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/bse/continuite/Guide%20-%20Travail%20d'%C3%A9quipe%20MS%20Teams.pdf
https://get.teamviewer.com/cstip
https://www.cstip.ulaval.ca/ressources-v2/enseignement/monportail
https://www.cstip.ulaval.ca/#contact
https://www.ulaval.ca/etudiants-actuels/equipez-vous-pour-reussir
mailto:aide@cstip.ulaval.ca
mailto:aide@cstip.ulaval.ca
https://www.fss.ulaval.ca/etudes/centre-dappui-a-la-reussite
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Contenu et activités
Titre Date

Semaine 1 - Introduction 2 septembre 2025

Semaine 2 - Les pratiques sociales dans la théorie contemporaine
Dubuisson-Quellier, S. et Plessz, M. (2013). La théorie des pratiques : quels apports 
pour l’étude sociologique de la consommation? Sociologie 4(4). 
https://journals.openedition.org/sociologie/2030

9 septembre 2025

Semaine 3 - L’organisation des pratiques et l’ordre social
Schatzki, T. (2018). On practice theory, or what’s practices got to do (got to do) with 
it? Dans Edwards-Groves, C. Grootenboer, P. et Wilkinson, J. (Éds.), Education in an 
Era of Schooling (pp. 151 165). Springer Singapore. https://doi.org/10.1007/978-
981-13-2053-8_11

16 septembre 2025

Semaine 4 - Mécanique des pratiques et de leur articulation
Shove, E., Pantzar, M. et Cochoy, F. (2011). Les consommateurs, les producteurs et 
les pratiques : Comprendre l’invention et la réinvention de la marche nordique. 
Revue d’histoire nordique, 12(2), 179 197. https://doi.org/10.3917/rhn.012.0179

23 septembre 2025

Semaine 5 - Stabilité et changement dans la vie quotidienne
Ehn, B. et Löfgren, O. (2009). Routines—made and unmade. Dans Shove, E., 
Trentmann, F. et Wilk, R. R. (dir.), Time, Consumption and Everyday Life (pp. 99-
111). Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003087236 ********** Wilk, R. (2009). 
The edge of agency : Routines, habits and volition. Dans Shove, E., Trentmann, F. et 
Wilk, R. R. (dir.), Time, Consumption and Everyday Life (pp. 143-154). Routledge. 
https://doi.org/10.4324/9781003087236

30 septembre 2025

Semaine 6 - La matière, le temps et l’espace
Shove, E. (2016). Matters of practice. Dans Hui, A., Schatzki, T. R. et Shove, E. (Éds.). 
The Nexus of Practices : Connections, Constellations, Practitioners (pp. 155-168). 
Routledge.

7 octobre 2025

Semaine 7 - Étudier les « grands phénomènes »
Nicolini, D. (2016). Is small the only beautiful ? Making sense of ‘large phenomena’ 
from a practice- based perspective. Dans Hui, A., Schatzki, T. R. et Shove, E. (Éds.). 
The Nexus of Practices : Connections, Constellations, Practitioners (pp. 98-113). 
Routledge.

14 octobre 2025

Semaine 8 - Examen de mi-session
Examen en classe, à livre ouvert. Aucun matériel électronique autorisé.

21 octobre 2025

Semaine 9 - Relâche 28 octobre 2025

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTM1IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTM3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODMyIiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODM0IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODI5IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODMxIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDkxIiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDkzIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdrbG1hNTQ5IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdrbG1hNTUxIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdrbG1hNTQ2IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdrbG1hNTQ4IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTM4IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTQwIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODI1IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODI3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdoaW1zNDgyIiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdoaW1zNDg0IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
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Titre Date

Semaine 10 - Un exemple de mise en œuvre : l’alimentation
Godin, L. (2023). Transitioning to a vegetarian or vegan diet : Fractures and 
continuities in biography and practice. Consumption and Society, 2(2), 220 237. 
https://doi.org/10.1332/DCSH5470

4 novembre 2025

Semaine 11 - Pouvoir et action collective
Welch, D. et Yates, L. (2018). The practices of collective action : Practice theory, 
sustainability transitions and social change. Journal for the Theory of Social 
Behaviour, 48(3), 288 305. https://doi.org/10.1111/jtsb.12168

11 novembre 2025

Semaine 12 - Angles morts: genre et inégalités sociales
Walker, G. (2013). Inequality, sustainability and capability : Locating justice in social 
practice. Dans E. Shove et N. Spurling (Éds.), Sustainable Practices : Social Theory 
and Climate Change (pp. 181 196). Routledge. 
https://doi.org/10.4324/9780203071052 ********** Poggio, B. (2025). Gendering 
Practices : Feminist Perspectives Transforming Practice Theory. The Journal of 
Practice Theory, 1. https://doi.org/10.71936/3jpf-vy39

18 novembre 2025

Semaine 13 - Quelles méthodologies pour l’étude des pratiques?
Halkier, B. (2017). Questioning the ‘Gold Standard’ Thinking in Qualitative Methods 
from a Practice Theoretical Perspective : Towards Methodological Multiplicity. Dans 
M. Jonas, B. Littig et A. Wroblewski (Éds.), Methodological Reflections on Practice 
Oriented Theories (pp. 193 204). Springer International Publishing. 
https://doi.org/10.1007/978-3-319-52897-7_13

25 novembre 2025

Semaine 14 - Critiques de la théorie et synthèse de la session 2 décembre 2025

Semaine 15 - Examen final
Examen en classe, à livre ouvert. Aucun matériel électronique autorisé.

9 décembre 2025

Évaluations
Titre Pondération Mode de travail Date

Réflexion personnelle 1 10 % Individuel Dû le 30 septembre 2025 à 
12 h 30

Réflexion personnelle 2 10 % Individuel Dû le 14 octobre 2025 à 
12 h 30

Examen de mi-session 30 % Individuel Le 21 octobre 2025 de 12 h 30 

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGd6Y3VxMTk5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNkdm5yNTQ0IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcW1obWNsNjc3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDk3IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDk5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDk0IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtY3ZoNDk2IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTQxIiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdpZHNwNTQzIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtaHVnNTQ5IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtaHVnNTUxIiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODM1IiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdtYmptODM3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRNb2R1bGVBcHByZW50aXNzYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdsZWlhNzkzIiwiaWRQYWdlIjoiaXV3aHJycTU4Mi1pdXdsZWlhNzk1IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX01PRFVMRV9BUFBSRU5USVNTQUdFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
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Titre Pondération Mode de travail Date

à 15 h 20

Réflexion personnelle 3 10 % Individuel Dû le 18 novembre 2025 à 
12 h 30

Exposé oral 20 % En équipe À déterminer

Examen de fin de session 20 % Individuel Le 9 décembre 2025 de 
12 h 30 à 15 h 20

Politiques et règlements applicables aux évaluations
Consultez la page Politiques et règlements pour prendre connaissance des politiques et règlements applicables aux évaluations.

Résultat final
 Le résultat de chaque évaluation sommative est utilisé dans le calcul de la note finale.
 La note finale sur 100 sera convertie en lettre selon le barème de conversion défini.
 La note de passage du cours est D.

Barème de conversion

A+ A A- B+ B B- C+ C C- D+ D E

100 - 90 89,99 - 
85

84,99 - 
80

79,99 - 
76

75,99 - 
73

72,99 - 
70

69,99 - 
66

65,99 - 
63

62,99 - 
60

59,99 - 
55

54,99 - 
50

49,99 - 0

Réflexion personnelle 1
Pondération Mode de travail Date

10 % Individuel Dû le 30 septembre 2025 à 12 h 30

Questionnaire
1 question

Déroulement

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGhjcHBlOTM1IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNlZ2N6ODA5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGhkcHZkOTAiLCJhY3Rpb24iOiJDT05TVUxURVJfRVZBTFVBVElPTiIsImxvY2FsZSI6ImZyLUNBIn0
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwidHlwZVBhZ2UiOiJQT0xJVElRVUVTX0VUX1JFR0xFTUVOVFMiLCJhY3Rpb24iOiJDT05TVUxURVJfUEFHRV9UWVBFRV9TSVRFIiwibG9jYWxlIjoiZnItQ0EifQ
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcW1obWNsNjc3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
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Questionnaire non minuté
Un seul essai

À remettre

Réflexion personnelle 1
Mode de remise
Dépôt numérique
Identifiez votre fichier de la matière suivante: Nom_Prénom_Réflexion personnelle 1
Remise en .doc, .docx, ou .odt

Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Réflexion personnelle 2
Pondération Mode de travail Date

10 % Individuel Dû le 14 octobre 2025 à 12 h 30

Questionnaire
1 question

Déroulement
Questionnaire non minuté
Un seul essai

À remettre

Réflexion personnelle 2
Mode de remise
Dépôt numérique
Identifiez votre fichier de la matière suivante: Nom_Prénom_Réflexion personnelle 2
Remise en .doc, .docx, ou .odt

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNkdm5yNTQ0IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcW1obWNsNjc3IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNkdm5yNTQ0IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
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Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Examen de mi-session
Pondération Mode de travail Date

30 % Individuel Le 21 octobre 2025 de 12 h 30 à 15 h 20

Directives
Consignes :
L'examen se déroule en classe et porte sur toute la matière abordée jusqu'à maintenant (séances et textes obligatoires). 
Matériel autorisé : 
Examen à livre ouvert, sans ordinateur. Tout votre matériel pédagogique imprimé (textes, notes de cours, livres, etc.) est donc 
permis. 
Critères de correction : 
Le français n'est pas noté directement, mais la structure et du texte et la formulation doivent être claires.

Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Réflexion personnelle 3
Pondération Mode de travail Date

10 % Individuel Dû le 18 novembre 2025 à 12 h 30

Questionnaire
1 question

Déroulement
Questionnaire non minuté
Un seul essai

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNlZ2N6ODA5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGd6Y3VxMTk5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
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À remettre

Réflexion personnelle 3
Mode de remise
Dépôt numérique
Identifiez votre fichier de la matière suivante: Nom_Prénom_Réflexion personnelle 3
Remise en .doc, .docx, ou .odt

Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Exposé oral
Pondération Mode de travail Date

20 % En équipe À déterminer

Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Examen de fin de session
Pondération Mode de travail Date

20 % Individuel Le 9 décembre 2025 de 12 h 30 à 15 h 20

Directives
Consignes :
L'examen se déroule en classe et porte sur toute la matière abordée durant la session (séances et textes obligatoires). 
Matériel autorisé : 
Examen à livre ouvert, sans ordinateur. Tout votre matériel pédagogique imprimé (textes, notes de cours, livres, etc.) est donc 
permis. 
Critères de correction : 
Le français n'est pas noté directement, mais la structure et du texte et la formulation doivent être claires.

https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qcmNlZ2N6ODA5IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGhkcHZkOTAiLCJhY3Rpb24iOiJDT05TVUxURVJfRVZBTFVBVElPTiIsImxvY2FsZSI6ImZyLUNBIn0
https://www.brioeducation.ca/redirection?params=eyJpZFNpdGUiOiJpdXdocnJxNTgyIiwiaWRFdmFsdWF0aW9uIjoiaXV3aHJycTU4Mi1qbGhjcHBlOTM1IiwiYWN0aW9uIjoiQ09OU1VMVEVSX0VWQUxVQVRJT04iLCJsb2NhbGUiOiJmci1DQSJ9
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Utilisation de l'intelligence artificielle
Non autorisée

Politiques et règlements

Qualité de la langue
En conformité avec la Politique linguistique de l’Université Laval, une proportion de l’évaluation des travaux et des examens, 
pouvant aller jusqu'à 10% de la note finale, porte sur la qualité du français.

Règlement disciplinaire
Les personnes étudiantes ont la responsabilité de prendre connaissance du Règlement disciplinaire à l’intention des personnes 
étudiantes de l’Université Laval, afin de le respecter et de s’y conformer. Le Règlement disciplinaire présente notamment les 
infractions relatives aux études (plagiat, aide non autorisée, etc.) et les infractions relatives au bon ordre (troubler la paix, recel, etc.). 
Il présente également les sanctions applicables, ainsi que le processus disciplinaire. La page Règles disciplinaires de l’Université 
peut être consultée pour plus d’informations à ce sujet.

Respect du droit d’auteur
Au moment d'utiliser, de reproduire ou de communiquer des œuvres qui ne leur appartiennent pas, les personnes étudiantes 
doivent respecter le droit d’auteur et éviter de plagier. La référence complète de toutes les sources utilisées dans un document ou 
un travail est obligatoire. La page Vous êtes étudiants du Bureau du droit d’auteur peut être consultée pour plus d’informations à 
ce sujet. L’utilisation d’outils d’IA générative doit aussi toujours se faire en respectant le droit d’auteur. Les contenus déposés dans 
un site de cours sont généralement protégés par le droit d’auteur. Il est interdit de les fournir à un outil d’IA générative sans 
l’autorisation de la personne enseignante ou de la personne titulaire du droit d’auteur. La page Intelligence artificielle du Bureau 
du droit d’auteur peut être consultée pour plus d’informations à ce sujet. La section Plagiat et autres infractions relatives aux 
études propose aussi des ressources permettant de comprendre et d’identifier le plagiat, afin de prévenir d’éventuelles infractions 
au Règlement disciplinaire à l’intention des personnes étudiantes.

Accommodements
Les mesures d’accommodement s’appuient sur la Politique institutionnelle de soutien aux étudiants et étudiantes en 
situation de handicap à l’Université Laval. Pour en bénéficier lors des cours ou des examens, il est nécessaire de prendre un 
rendez-vous avec une personne conseillère spécialisée en situation de handicap du Centre d’aide aux étudiants. La 
documentation qui démontre que vous êtes en situation de handicap ou un certificat qui atteste votre diagnostic est requis pour la 
prise de rendez-vous.
Activation des accommodements et dates limites

https://qc.pomelo.health/ulaval/flow/Ulaval-CAE#/
https://qc.pomelo.health/ulaval/flow/Ulaval-CAE#/
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Politiques/Politique_institutionnelle_soutien_aux_etudiants_situation_handicap.pdf
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Politiques/Politique_institutionnelle_soutien_aux_etudiants_situation_handicap.pdf
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Reglements/Reglement_disciplinaire_intention_etudiants.pdf
https://www.bda.ulaval.ca/vous-etes-etudiants/plagiat/
https://www.bda.ulaval.ca/vous-etes-etudiants/plagiat/
https://www.bda.ulaval.ca/intelligence-artificielle/
https://www.bda.ulaval.ca/vous-etes-etudiants/
https://www.ulaval.ca/etudiants-actuels/droits-et-responsabilites/regles-disciplinaires
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Reglements/Reglement_disciplinaire_intention_etudiants.pdf
https://www.ulaval.ca/sites/default/files/notre-universite/direction-gouv/Documents_officiels/Reglements/Reglement_disciplinaire_intention_etudiants.pdf
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Aucune activation ne se fait automatiquement. Les mesures autorisées doivent être activées par la personne étudiante sur la page 
Accommodement de monPortail, et ce, à chaque session et pour chaque cours.

 Mesures obtenues dès le début de session : activation dans les deux premières semaines.
 Mesures obtenues en cours de session : activation dans la semaine suivant l'autorisation.

Les mesures doivent être activées au moins une semaine avant un examen, sinon elles pourraient être refusées.

Centre multifacultaire d’examens
Le Centre multi facultaire d’examens – accommodements (CME) a pour mission principale l’organisation et la coordination des 
examens des personnes étudiantes bénéficiant d’accommodements scolaires émis par le Centre d’aide aux étudiants (CAE) de 
l’Université Laval. Plus spécifiquement, le CME dessert les personnes étudiantes inscrites dans les cours rattachés aux facultés de 
droit, sciences sociales, lettres et sciences humaines, théologie ainsi que théologie et sciences religieuses.
Pour pouvoir se prévaloir de mesures d’accommodement, la personne doit dès le début de chaque session activer ses mesures 
dans monPortail. Par la suite, elle sera invitée, par le biais de la plateforme DESA, à indiquer quels examens elle souhaite effectuer 
en bénéficiant d’une partie ou de l’ensemble des mesures d’accommodement confirmées par le CAE.
Pour toute question, l’étudiant est invité à communiquer directement avec l’Équipe du CME :
Pavillon Charles-De Koninck, local 2260
Téléphone: 418-656-2131 , poste 417375
 Courriel: info.cme@ulaval.ca

Utilisation d’outils d’intelligence artificielle
Pour des raisons pédagogiques, éthiques, politiques et environnementales, l'utilisation de l'IA générative dans ce cours est interdite 
sauf pour l'outil correction du logiciel Antidote et comme aide à la traduction.
Plus précisément, il est interdit d'avoir recours à ChatGPT, Copilot ou autres outils similaires pour:

 générer, organiser, réécrire ou raffiner les travaux que vous soumettez;
 organiser, annoter ou résumer les notes que vous prenez en classe;
 résumer les lectures.

Je m'engage également, en retour, à ne pas utiliser l'IA dans le cadre de mes activités d'enseignement.

Absence à une activité d’évaluation
Une absence non motivée à une activité d'évaluation entraîne automatiquement la note 0.

Échéances et retards
Tout retard dans la remise des travaux sera pénalisé à raison de 10% par période de 24h, incluant les fins de semaine et les jours 
fériés. Au-delà de 5 jours de retard, l'étudiant se verra remettre la note 0.

mailto:info.cme@ulaval.ca
https://monportail.ulaval.ca/accommodement
https://monportail.ulaval.ca/accommodement
https://www.cme.cstip.ulaval.ca/
https://monportail.ulaval.ca/accommodement
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Principes directeurs concernant l’intelligence artificielle
L’utilisation de systèmes d’intelligence artificielle à l’Université Laval doit se faire en cohérence avec les Principes directeurs 
concernant l’intelligence artificielle dans l’enseignement et l’apprentissage.
Notamment, les personnes étudiantes ont la responsabilité de consulter et de respecter les consignes et modalités des évaluations 
en ce qui a trait à l’utilisation de systèmes d’IA et, le cas échéant, à la manière de déclarer cette utilisation. En cas d’ambiguïté, elles 
ont la responsabilité de questionner la personne responsable du cours à ce sujet avant la ou les évaluations concernées.
L’utilisation de systèmes d’IA générative ne peut se substituer à l’engagement et aux efforts des étudiants et des étudiantes dans ce 
cours.
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Centre de la théorie des pratiques de l’Université de Lancaster (Centre for Practice Theory at Lancaster)
https://wp.lancs.ac.uk/socialpractice/
Ce site est dédié au  Centre for Practice Theory at Lancaster, un espace de recherche interdisciplinaire sur la théorie des pratiques, 
centré depuis 2022 à Lancaster University au Royaume-Uni. On y retrouve une section présentant des balados et vidéos proposant 
des conversations entre penseur-euses, dont certain-es que nous allons rencontrer cette session. Intéressant à fouiller ! 
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Carte interactive
https://wp.lancs.ac.uk/socialpractice/the-map/
L’équipe du Centre for Practice Theory at Lancaster a créée et met constamment à jour une carte interactive retraçant un réseau 
international de plus de 300 personnes qui mobilisent la théorie des pratiques sociales dans leurs travaux. Outre un lien pour 
naviguer sur cette carte, la page offre aussi un aperçu de ce sur quoi travaillent des étudiant-es doctoraux ou des chercheur-es en 
début de carrière, et les domaines dans lesquels ils et elles pratiquent.
La théorie des pratiques de Ted Schatzki : une bibliographie annotée
https://nickhop.wordpress.com/2013/02/14/schatzkis-practice-theory-an-annotated-bibliography/
Pour explorer le vaste travail de Ted Schatzki, cette bibliographie commentée est idéale ! Elle offre un regard synthétisé sur une 
grande partie de ses ouvrages, en les mettant en contexte par rapport au parcours et à l’évolution de l’auteur et de son œuvre.
Consortium virtuel outre-mer sur la théorie des pratiques
https://www.youtube.com/watch?v=7PmhRuK1zd8
Cet entretien permet de découvrir la logique derrière le développement de la théorie des pratiques, à l’occasion d’une discussion 
entre Elizabeth Shove, Torik Holmes and Ignas Bruder et Marie Plessz. Vous pouvez en profiter pour perfectionner votre anglais !
Présentation du livre The Nexus of Practices: connections, constellations, practitioners
https://thenexusofpractices.wordpress.com/
Cette page web présente et met en contexte un livre qui rassemble plusieurs auteur-es de la théorie des pratiques sociales, issus de 
diverses disciplines des sciences sociales, et dont vous lirez quelques articles durant la session.
Présentation du livre Social Practices and Dynamic Non-Humans
https://vimeo.com/313957383
Cecily Maller et Yolande Strengers, du Centre for Urban Research  de l’Institut royal de technologie de Melbourne (RMIT), expliquent 
dans cette capsule dynamique les réflexions et les bases sur lesquelles s’est développé l’ouvrage collectif publié en 2019, et dont 
elles sont les éditrices. 
Le balado de la théorie des pratiques sociales
https://soundcloud.com/practice-theory-podcast
Cette série balado vous offre de nombreux épisodes présentant des discussions sur la théorie et les méthodes des pratiques 
sociales, partant de recherches empiriques existantes (allant de 15 minutes à 1h – il y en a pour tous les goûts et emplois du 
temps). 
Salle de lecture virtuelle  (Practice Theory Reading Rooms)
http://wp.lancs.ac.uk/socialpractice/events/reading-rooms/
Des discussions en groupe durant 1h à 1h30, sur un texte ou un chapitre en particulier et avec l’auteur-e, ont lieu périodiquement en 
ligne. Organisées par l’Université de Lancaster et ouvertes à tous et toutes, ces rencontres ont pour objectif de favoriser les 
échanges et réflexions sur un thème en lien avec la théorie des pratiques sociales. 
Références de la théorie des pratiques sociales – Research Rabbit
https://wp.lancs.ac.uk/socialpractice/links/practice-theory-references-research-rabbit/
Connaissez-vous le moteur de recherche (gratuit) ResearchRabbit ? La littérature sur un sujet précis y est cartographiée sous la 
forme de listes et de graphiques, et on peut y visualiser les connexions entre auteurs et groupes d’auteurs. Il est par exemple 
possible de créer une collection en effectuant un croisement entre la théorie des pratiques sociales et le concept de matérialité, ce 
qui génère une liste de travaux à ce propos. Les possibilités sont infinies !
Débat entre penseurs
https://www.youtube.com/watch?v=dEHPHk3CCxA
Pour rigoler un peu, soyez témoin d’un débat félin imaginé entre Michel Foucault, Pierre Bourdieu, Marcel Mauss et Ted Schatzki à 
propos des complexités de l’échange.
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