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Ce séminaire vise à vous accompagner dans la conception, la structuration et la maturation de 

votre projet de mémoire de maitrise en sociologie. Il propose un cadre d’apprentissage fondé 

sur la pratique, la réflexivité et la discussion critique. Chaque séance constitue un espace de 

travail collectif où vous expérimenterez les différentes étapes de construction du projet de 

recherche : élaboration d’une problématique, lecture critique, construction d’un cadre 

théorique et d’un design d’enquête, choix méthodologiques, cadre éthique, (pré-)enquête de 

terrain et rapport à l’écriture scientifique. L’approche pédagogique que je vous propose repose 

sur la co-construction des savoirs, le retour entre pairs et l’expérimentation d’outils concrets 

de recherche. Ce séminaire mettra également l’accent sur les dimensions épistémologiques de 

la production des connaissances sociologiques, afin de vous aider à situer votre démarche dans 

un champ disciplinaire traversé par des débats et des controverses. Enfin, il vous aidera à 

présenter votre recherche, en explorant les enjeux de communication et de sociologie 

publique. L’objectif est de soutenir l’émergence de projets solides, cohérents et 

scientifiquement rigoureux, tout en vous offrant un espace stimulant de réflexion sociologique. 

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES 

Comprendre les exigences et le processus de production d’un mémoire en sociologie. 
Élaborer un projet de recherche cohérent et pertinent, en : 

- menant une pré-enquête 

- formulant une problématique claire et réflexive, 

- construisant un cadre théorique ancré dans l’état des connaissances, 

- justifiant les choix méthodologiques en lien avec la question de recherche. 
Développer des compétences transversales pour la réalisation du mémoire, incluant : 

- la planification des étapes de travail, 

- l’écriture scientifique et la critique constructive, 

- la communication adaptée à des publics académiques et non académiques 
(sociologie publique). 

Favoriser un encadrement et un cadre d’échanges intellectuels, stimulant la progression 
du projet de l’amorce à l’achèvement, et intégrant une réflexion sur la portée sociale des 
résultats. 

APPROCHE PÉDAGOGIQUE 
 
Ce séminaire n’est pas un cours magistral, mais un groupe de travail collaboratif au sein duquel 
vous êtes amené.e.s à participer activement à votre formation. Il repose sur une pédagogie 
orientée vers la pratique de la recherche, favorisant la co-construction des savoirs et 
l’apprentissage par l’expérience. Ce séminaire combine des lectures ciblées, des présentations 
progressives, des ateliers d’écriture, des retours collectifs et des discussions méthodologiques. 
Chaque séance fonctionne comme un laboratoire où vous serez convié.e.s à formuler des 
questions de recherche rigoureuses, situer votre projet dans une tradition sociologique, justifier 
une méthodologie et élaborer un plan de recherche cohérent. Une attention particulière est 
portée sur la réflexivité, entendue comme la capacité à interroger vos propres présupposés, 
vos choix théoriques et méthodologiques, ainsi que votre position de chercheur dans le 
processus de production des connaissances. Vous serez donc invité.e.s à expliciter vos cadres 
de pensée, vos aprioris, vos valeurs implicites et les effets possibles de votre posture sur 
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l’enquête. Le séminaire intègre également un travail épistémologique, visant à comprendre les 
conditions de validité des savoirs sociologiques, les débats autour des paradigmes, et les 
tensions entre objectivité, subjectivité et engagement. Ce travail vous permettra de situer votre 
démarche dans un champ scientifique traversé par des controverses et d’articuler votre projet 
avec des enjeux propres à la discipline. Enfin, je vous propose une ouverture vers la sociologie 
publique : je vous invite à réfléchir aux formes de diffusion et de partage des savoirs 
sociologiques au-delà du monde académique. Il s’agira de questionner les modalités d’écriture, 
les publics visés et les responsabilités sociales du sociologue, afin de concevoir des projets qui 
contribuent à la compréhension et à la transformation de la vie sociale. 

 

PRINCIPES PÉDAGOGIQUES 
- Co-construction et participation active : vous contribuez substantiellement au 

séminaire par des lectures, des documents, des présentations orales et des discussions. 
- Ateliers pratiques : chaque séance inclut des moments d’écriture, de 

conceptualisation ou d’analyse, en lien avec vos projets de recherche. 
- Feedback entre pairs : l’apprentissage collaboratif est valorisé par des échanges 

constructifs et des retours mutuels. 
- Suivi continu : le professeur intervient comme facilitateur et accompagnateur, 

soutenant la progression individuelle et collective. 

 
DÉROULEMENT ET OBJECTIFS 
Vous présenterez votre projet de mémoire, quel que soit son degré d’avancement.  
À partir de ces matériaux : 

- Nous discuterons des caractéristiques de chaque projet. 
- Vous identifierez les blocages déjà rencontrés ou anticipés. 
- Vous explorerez les ressources utiles pour les surmonter. 
- Ces échanges permettent également d’approfondir vos réflexions épistémologiques et 

méthodologiques sur la recherche sociologique. 
- La session se conclut par la présentation des projets enrichis par l’expérience du 

séminaire. 

 
LECTURES  
Certaines lectures accompagnent le séminaire, dont : 

Paugam, S. (dir.). (2010). L’enquête sociologique. Paris : Presses Universitaires de France. 
Becker, H. S. (2002). Les ficelles du métier. Comment construire sa recherche en sciences sociales, Paris, 
La Découverte. 
Marquet, J., Van Campenhoudt, L. et Quivy, R. (2022). Manuel de recherche en sciences sociales. 
(6e éd.). Armand Colin  
Beaud, S., & Weber, F. (2010). Guide de l’enquête de terrain : Produire et analyser des données 
ethnographiques (4e éd.). Paris : La Découverte.   
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ENCADREMENT : 

• Ateliers : séances interactives où vous développerez vos compétences à travers des 
activités pratiques et des échanges encadrés. 

• Rétroactions écrites : commentaires détaillés sur les travaux et évaluations, vous 
permettant d’identifier vos forces et des pistes d’amélioration. 

• Rencontres individuelles offertes par le professeur, entre le 19 et le 24 mars (rencontres 
de suivi, non obligatoires et sur RDV) et en fin de session entre le 20 et le 24 avril 
(rencontres obligatoires sur RDV) pour un bilan et un accompagnement personnalisé. 

CALENDRIER DES SÉANCES 

Séance Titre Local  Date 

1 « Imaginer » sa recherche DKN 5188 14 janvier  

2 Tracer le chemin de l’enquête DKN 2289  21 janvier  

3 Problématiser : tisser l’intrigue DKN 2289  28 janvier  

4 Questions de méthode DKN 2289  4 février  

5 Dialoguer avec les auteur·e·s : bricolage et créativité DKN 2289  11 février  

6 Politiques de l’enquête : éthique, engagement et réflexivité DKN 5188 18 février  

7 L’écriture sociologique DKN 5188 25 février  

8 Semaine de lecture — 4 mars  

9 Atelier d’écriture réflexive et d’apprentissage collaboratif DKN 5188 11 mars  

10 L’art du mémoire I 
Invitée : Sophie Marois (sous réserve), Prix d’excellence 2023 - 
Meilleure maîtrise avec mémoire de la Faculté de sciences sociales 

DKN 2289  18 mars  

Optionnel Rencontre de suivi avec le professeur (sur RDV) DKN 4477 Du 19 au 24 mars 

11 L’art du mémoire II 
Invité : David Gaudreault (sous réserve), Prix d’excellence 2020 - 
Meilleure maîtrise avec mémoire de la Faculté de sciences sociales 

DKN 2289  25 mars  

12 Atelier de sociologie publique : savoir raconter son enquête DKN 2289  1er avril 

13 Colloque étudiant (matin 9h-11h50) DKN 2289  15 avril  

14 Colloque étudiant (après-midi 13h30-16h20) DKN 2289  15 avril  

15 Rencontre avec le professeur (sur RDV) DKN 4477 Du 22 au 24 avril  

ÉVALUATIONS 

Titre Pondération Déroulement 

Carnets de pré-enquête 20 % Du 14 janv., 9 h, au 1er avril, 12 h 

Projet préliminaire 15 % 28 janvier à 12 h 30 

Évaluation d’un mémoire 15 % 18 mars, à 9 h.  

Colloque étudiant 10 % 15 avril de 9 h à 17 h 

Projet de maîtrise 40 % 22 avril, à 9h.  
 

BIBLIOGRAPHIE 

Bibliographie complète disponible sur le site de cours 
 
L'ÉCHELLE DE NOTATION LITTÉRALE EST LA SUIVANTE : 
 

A+ A A– B+ B B– C+ C E 

>= 95 >= 90 >= 85 >= 82 >= 78 >= 75 >= 70 >= 65 <= 64 
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VOUS TROUVEREZ SUR LE PORTAIL DU COURS :  
1) Une présentation complète de contenu du cours : orientation, objectifs, structuration, 
approche pédagogique ;  
2) les lectures obligatoires, les textes complémentaires,  
3) le calendrier détaillé des séances ;  
4) une bibliographie ;  
5) les modalités détaillées de chacune des évaluations. 

 

 
**** 

 
 

Rappel : respect des délais et des règles : 
 1) Par souci d’équité pour tou.te.s les étudiant.e.s, les travaux remis en retard feront l'objet 
d'une pénalité de 2 points par jour de retard. Advenant un problème de retard pour des motifs 
médicaux, un billet de médecin sera exigé.  
2) Tout.e étudiant.e est tenu.e de respecter les règles relatives à la protection du droit d’auteur 
et au plagiat. Celles-ci sont présentées sur le portail du cours.  
3) Utilisation interdite de systèmes d’intelligence artificielle. Les personnes étudiantes ne sont 
pas autorisées à utiliser des systèmes d’intelligence artificielle (IA) dans ce cours. 
Conformément au Règlement disciplinaire à l’intention des personnes étudiantes de 
l’Université Laval, le fait d’obtenir une aide non autorisée pour réaliser une évaluation est 
considéré comme une infraction relative aux études. Dans le cadre de ce cours, l’utilisation de 
systèmes d’IA est considérée comme une aide non autorisée. Cette infraction pourrait mener 
à l’application des sanctions prévues au Règlement disciplinaire.  
 
Intelligence artificielle (IA) 
Les personnes étudiantes ne sont pas autorisées à utiliser des systèmes d’intelligence artificielle 
(IA) dans ce cours. Conformément au Règlement disciplinaire à l’intention des personnes étudiantes de 
l’Université Laval, le fait d’obtenir une aide non autorisée pour réaliser une évaluation est 
considéré comme une infraction relative aux études. Dans le cadre de ce cours, l’utilisation de 
systèmes d’IA est considérée comme une aide non autorisée. Cette infraction pourrait mener 
à l’application des sanctions prévues au Règlement disciplinaire. 
 
Droit à la déconnexion 
L’Université reconnaît le droit à la déconnexion des professeures et professeurs, des personnes 
chargées de cours et des autres membres du personnel enseignant. Cela signifie que ces 
personnes ne sont pas tenues de consulter les messages qui leur sont envoyés (courriel, boîte 
vocale, message dans un forum, etc.) pendant les soirs, fins de semaine, jours fériés et vacances. 
La personne qui aura envoyé un message durant ces périodes devra donc s’attendre à recevoir 
une réponse dans un délai raisonnable, calculé à partir de la reprise des heures normales de 
travail. 
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